
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ/ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΗ ΜΕΘ 
ΓΝΑ “ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” 







• Απόφραξη αεραγωγού (μαλακά 
μόρια/κώμα, εισρόφηση, 
λαρυγγόσπασμος, αίμα, εμέσματα, 
επιγλωττίτιδα, ξένο σώμα-δόντια/τροφή, 
οίδημα φάρυγγα, απόφραξη 
τραχειοστομίας ) 

• Αναιμία 
• Άσθμα / ΧΑΠ 
• Κεντρικός υποαερισμός (εγκεφαλικό 

τραύμα, τράυμα ΣΣ) 
• Πνευμονία 
• Υψηλό υψόμετρο 
• Πνιγμός 
• Νευρομυϊκή νόσος 
• Απαγχονισμός 
• Τραύμα / πνευμοθώρακας 

 
 



• Αιμορραγία (τραύμα, αιματέμεση, 
αιμόπτυση, αιμορραγία ΓΕΣ, ρήξη 
ανευρύσματος αορτής) 

• Έμετοι/διάρροιες 
• Έντονη εφίδρωση 
• Εκτεταμένα εγκαύματα 
• Απώλειες από το ουροποιητικό 

Σκέψου: 
• χρήση φαρμάκων (διουρητικά, 

αντιπηκτικά) 



Υπερκαλιαιμία: 
• Νεφρική βλάβη (ΟΝΒ, ΧΝΝ) 
• Φάρμακα (ΑΜΕΑ, ΑΤΙΙ, καλιοσυντηρητικά 

διουρητικά, β-αναστολείς, ΜΣΑΦ, 
τριμεθοπρίμη) 

• Ιστική καταστροφή (ραβδομυόλυση, 
αιμόλυση, σύνδρομο λύσης όγκου) 

• Μεταβολική οξέωση (ΔΚΟ, ΝΒ) 
• Ενδοκρινοπάθειες 

(υποαλδοστερονισμός,ν.Addison) 
• Διαιτητικά αίτια  

 

Υποκαλιαιμία: 
• Αυξημένες απώλειες ΓΕΣ 

(έμετοι/διάρροιες) 
• Φάρμακα (διουρητικά, υπακτικά, 

ινσουλίνη, αφοτερικίνη Β, 
αμινογλυκοσίδες, αλατοκορτικοειδή-
γλυκοκορτικοειδή, συμπαθομιμητικά, 
αντιψυχωσικά) 

•  Νεφρικές απώλειες (ΝΣΟ Ι/ΙΙ, Άποιος 
διαβήτης,  αιμοκάθαρση) 

• Ενδοκρινοπάθειες 
(υπεραλδοστερονισμός, σ.Cushing) 

• Μεταβολική αλκάλωση 
• Υπομαγνησιαιμία 
• Διαιτητικά αίτια 

 
 

 



• Κατάχρηση αλκοόλ/ουσιών 
• Εξάντληση 
• Ασθένεια 
• Μεγάλες ηλικίες 
• Επηρεασμένο επίπεδο συνείδησης 

Αρρυθμίες 



 

• Αναπνευστική οξέωση 

(απόφραξη αεραγωγού, διαταραχές 
λειτουργίας αναπνευστικού κέντρου-
φάμακα, βλάβες αναπνευστικών 
μυών και νευρομυϊκής σύναψης, 
βλάβες θωρακικού τοιχώματος, 
νοσήματα που επηρεάζουν την 
ανταλλαγή αερίων διαμέσου των 
πνευμονικών τριχοειδών, μηχανικός 
αερισμός) 

• Μεταβολική οξέωση (γαλακτική 
οξέωση, ΔΚΟ, ΑΚΟ, ουραιμία, 
σαλικυλικά, μεθανόλη, 
αιθυλενογλυκόλη, ηπατική/νεφρική 
νόσος, σήψη) 



• Ιδιοπαθής  
• Τραυματικός επιπωματισμός 
• Μη τραυματικός καρδιακός 

επιπωματισμός (φλεγμονή, καρκίνος, 
διαταραχές συνδετικού ιστού, 
φάρμακα, ΧΝΝ, ΟΕΜ, ρήξη καρδιάς και 
μεγάλων αγγείων) 



• Τραύμα 
• Άσθμα και άλλες αναπνευστικές νόσοι 
• Ιατρογενώς (τοποθέτηση ΚΦΓ, 

θωρακικές συμπιέσεις) 
• Βαρότραυμα 



• Πνευμονική εμβολή 
 
 
 
 
 

• Θρόμβωση στεφανιαίων 
 
 
 
 
 



• Βενζοδιαζεπίνες 
• Οπιοειδή 
• Τρικυκλικά αντικαταθλιπτικά 
• Τοπικά αναισθητικά 
• β-αναστολείς 
• Αναστολείς διαύλων ασβεστίου 
• Διγοξίνη 
• δηλητήρια 
 




